Januar 2009

04.01. Hochsprungmeeting
11.01. Hochsprungmeeting

Mirz 2009

18.03. 33. Coesfelder Heidelauf LG Coesfeld

14.03. 19. Hallensportfest der LG Rosendahl

21.03. Kreiswaldlaufmeisterschaften Ausrichter DJK Lette
28.03. Rosendahler Waldlaufmeisterschaften

April 2009

18.04. 1. Billerbecker Léufertag

25.04. 28. Bahnerdffnungssportfest der TSG Diilmen
26.04. Werfermeeting

30.04. 11. Int. SchloB- und Dorflauf des FC Nordkirchen

Mai 2009

03.05. Kreismehrkampfmeisterschaften

09.05. Jens Heinrich Gedéchtnissportfest

15.05. Stra3enlauf der TSG Diilmen 2,5/5 /10 km
11.05. 46. Schiilermehrkampf der DJK Coesfeld

Juni 2009

06.06. 14. Schiilersportfest

07.06. Coca-Cola-Sportfest

11.06. Citylauf der SuS Olfen

13./14.06 Miinsterlandmeisterschaften

19.06. Cup-Léauferabend des SuS Stadtlohn
23.06. Kreisstaffelmeisterschaften

30.06. Werfer- und Springerabend

Juli 2009
04.07. Sommerfest SW Holtwick

August 2009
14.08. 5. Volkslauf
30.08. DSMM Durchgang

September 2009

05.09. 25. Rosendahler Meisterschaften
06.09. B-Jgd. & Schiilersportfest des SuS Olfen

13.09. Kreiseinzelmeisterschaften
27.09. 22. Michaelislauf des TV Epe
Oktober 2009

03.10. Werfertag
10.10. 16. Coesfelder Citylauf
31.10. Werner Stadtwaldlauf

November 2009

22.11. Jahresriickblick der LG im Sportheim SW Holtwick

Dezember 2009

05.12. Nikolaus-Lauf der TSG Diilmen
14.12. 34. Hallensportfest der TSG Diilmen

Rosendahl

Clarholz
Unna

Coesfeld Cupwertung
Ros.-Osterwick
Coesfeld-Lette  Cupwertung
Ros.-Darfeld

Billerbeck
Diilmen
Sythen
Nordkirchen

Cupwertung

Cupwertung

Liidinghausen

Olfen

Diilmen Cupwertung
Coesfeld

Diilmen

Hagen

Olfen Cupwertung
MS.-Roxel
Stadtlohn
Diilmen
Olfen

Cupwertung

Ros.-Holtwick

Laer Holthausen Cupwertung
Coesfeld

Ros.-Osterwick

Olfen

Olfen

Epe Cupwertung 2010

Gladbeck
Coesfeld
Werne Cupwertung 2010

Ros.-Holtwick

Diilmen
Diilmen

Einige Laufveranstaltungen gehoren zur ,,Laufercup-Wertung®. Wenn die Kinder an 5 Laufen
teilgenommen haben erhalten sie beim Michaelislauf am 27.09.09 einen kleinen Pokal.

Weitere Infos und detaillierte Auschreibungen findet ihr auf unserer Internetseite www.lg-rosendahl.de



